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Restaurantguide fiir lhren Aufenthalt in Porto

Legende: €: Gerichte fiir 6-9 Euro
@ Optionen fiir Vegetarier sind vorhanden (oft nur ein Gericht)

Porto Zentrum:

€€: Gerichte fur 8-15 Euro

€€€: Gerichte fur 12-25 Euro

rein vegetarisch(S.3)

Restaurant Beschreibung Standort Preis
O Terreirinho Philipp ist einer der drei Besitzer des Restaurants und wird uns die meiste Zeit | Tv. do Barredo 5, 4050-094 | €€-€€€
= empfangen. Er wurde in Deutschland geboren, kam aber im Alter von vier Jahren | Porto, Portugal
nach Portugal.
Das Restaurante Terreirinho liegt am Flussufer von Porto inmitten enger Gassen
auf dem Platz, der ihm vor etwa 50 Jahren seinen Namen gab. Im Jahr 2019 @
wurde es unter neuer Leitung wiederbelebt.
Drei Geschaftsleute aus derselben Familie haben es sich zur Aufgabe gemacht,
die Merkmale des typischen Hauses in Porto aus vergangenen Epochen und die
typischen Gerichte, die das Wesen der Stadt am besten beschreiben, zu erhalten.
Hier, zwischen Granit und Holz, spirt man die Geschichte durch die
Freundlichkeit und die Auswahl des besonderen Geschmacks ( der Gerichte).
Offnungszeiten:
Mo-So 12:30-16:00, 19:00-23:00 (von Marz bis November)
Do-Mo 12:30-16:00, 19:00-23:00 (Dezember-Februar)
Vorher reservieren!
Tv. do Carregal 102 €€
In einer kleinen Seitenstralle der schonen FuRgéangerstrale Rua de Cedofeita ist
ein Restaurant gelegen, was von auBen nicht super ersichtlich ist, aber innen
drinnen mit typisch portugiesischem Ambiente und sehr sympathischen Kellnern
lockt. Auch das Essen ist typisch Portugiesisch und ist wirklich vorziiglich. Nach
einigem hin und her kann man auch ein vegetarisches Gericht bekommen, was
vor allem aus Beilagen besteht.
Mo-Sa:12:00-15:00; 19:30-22:00
So: geschlossen
Vorher reservieren!
Brasao Aliados und Brasao R.de Ramalho Ortigdo 28 | €€
Coliseu Wer in Porto die Francesinha, das machtige und kalorienreiche Toast essen | oder
mochte, der sollte in eines dieser beiden Restaurants gehen, die auch vegane | R. de Passos Manuel 205
und vegetarische Francesinhas anbieten und zwar mit einer tollen SoRRe.
Offnungszeiten: @
Mo-So: 12:00-15:00; 19:00-00:00
Vorher reservieren!
O rapido R. da Madeira 194 €-€€
. Das ,Schnelle“ Restaurant ist vor allem mittags bei den Arbeitern und
Angestellten rund um den Bahnhof beliebt. Es ist ein relativ kleiner Raum, im den
erstaunlich viele Gaste passen, ein bisschen erhéhte portugiesische Lautstérke
garantiert.
Offnungszeiten:
Di-Sa:12:30-15:00; 19:00-22:00
Mo: 12:30-15:00
So:geschlossen
R. do Comércio do Porto | €€€
Ein schickes Restaurant findet sich in der StraBe des Handels von Porto in der | 161
Nadhe des Borsen-Palasts. Hier kann man sehr gut, aber auch nicht ganz giinstig
speisen und das in einer sehr angenehmen Atmosphare.
Vorher reservieren!
Offnungszeiten:
Mo-So: 19:00-00:00
Novo Paris In einer kleinen Seitenstrale fast direkt an der groBen Alidados-Allee versteckt | Tv. dos Congregados 19, | €-€€

gelegen, verirrt sich hier nur selten ein Tourist hin. Hier werden einen vor allen
Dingen Fleischgerichte fiir einen sehr guten Preis angeboten.

Offnungszeiten:
Mo-Sa 12:00-14:00, 19:00-22.30
Sonntags geschlossen

4000-179 Porto
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Restaurante Universal
Ahe——

Ein kleines, schlichtes portugiesisches Restaurant, was gutes, solides Essen auf
den Tisch bringt. Und wenn der 0,75 Liter Wein 3 Euro kosten, sagt man auch
nicht nein.

Optionen fiir Vegetarier sind vorhanden.

Offnungszeiten:
Mo-Sa 11:45-14:45, 19:00-22.45
Sonntags geschlossen

R. de Anibal Cunha 252

Y

€-€€

Kleines, nettes Restaurant mit guter Weinkarte. Gelegen am Casa da Musica und
Boavista.

Offnungszeiten:
Mo-Sa 12:00-15:30, 19:00-23.00
So 12:00-15:300

R. 15 de Novembro 23,
4100-421 Porto

&=

Taberna d'Avo

Schnuckeliges, gemutliches Restaurant direkt am Clérigos-Turm. Perfekt, um die
portugiesische Kiiche kennen zu lernen.

Offnungszeiten:
Mo-Sa 12:00-15:00, 18:30-22:00
Sonntags geschlossen

R. de Sdo Bento da Vitdria
48, 4050-542 Porto

€-€€

Taberna Santo Antonio

In der Ndhe eines der schonsten Aussichtspunkte Portos gelegen, bietet es
traditionelle Kiche. Aber aufgepasst: haufig ist ohne Reservierung nichts zu
machen. Fir die meisten Portugiesen in der Umgebung ist es DAS Restaurant.

R. das Virtudes 32, 4050-
630 Porto

€€€

Arvore

Das Restaurant, was zusammen mit einer Kiinstler-Kooperative das Gebaude
teilt, bietet mit seiner Lage einen fantastischen Ausblick auf den
Kristallpalastpark, Gaia, und den Fluss Douro. Etwas schicker.

Optionen fiir Vegetarier sind vorhanden.

Offnungszeiten:
Mi-Sa 12:30-23:00 So-Mo 12:30-16:30
Dienstags geschlossen

piso Albuquerque 1 061, R.
De Azevedo De
Albuquerque 2, 4050-647
Porto

¥

€€-€€€

Adega Vila Mea

Dieses kleine Lokal bietet typisch portugiesisches Ambiente. Hier verkehrt die
Mittelschicht Portos, wenn sie gerne mal wieder traditionell essen will.
Offnungszeiten:

Di-So 12:00-15:30, 19:30-22:00

Dienstags geschlossen

Rua dos Caldeireiros 62,
Porto

&=

Taberna Cais das Pedras

Wenn man einen etwas langeren Abendspaziergang machen will, oder in der
etwas weiter Richtung Kiiste untergekommen ist, ist dieses Restaurant nur zu
empfehlen. Im Tapas-Style kann man hier die portugiesische Kiiche sehr gut
kennen lernen und sitzt fast direkt am Fluss und der alten StraRenbahnlinie.
Offnungszeiten:

Di-So: 14:00-02:00

Montags geschlossen

R. de Monchique 65/68,
Porto

¥

€€

Antunes

Direkt an der Metro-Station Trindade in einer kleinen Seitenstrale gelegen, gilt
es unter der Mittelschicht Portos als eines der typischsten Restaurants. Mit
seinen groRen Raumen bietet es Platz fir groRere Gruppe. Es kann auch
manchmal etwas laut werden.

Offnungszeiten:

Mo-Sa 12:00-15:30, 19:00-22:00

Sonntags geschlossen

R. do Bonjardim 525,
4000-126 Porto

€€

Tasquinha da Paula

Wer essen will wie die Arbeiterschicht Portos, also gute und giinstige
Hausmannskost, der ist bei Paula und ihrer Familie richtig! Perfekt fir ein
Mittagessen, wo das Gericht, Suppe und Getrank zusammen auch schon mal nur
6 Euro kosten konnen. Optionen fiir Vegetarier sind vorhanden.

Offnungszeiten:

Mo-Sa 12:00-21:00

Sonntags geschlossen

R. dos Mercadores 165,
4050-375 Porto

Tia Orlanda

Ein mosambikanisches Restaurant, welches viele traditionelle Gerichte aus der
ehemaligen portugiesischen Kolonie Mosambik bereithdlt. Die ,Tante“ Orlanda
wird Sie gerne begriRen.

Optionen fiir Vegetarier sind vorhanden.

Offnungszeiten:
Mi-Mo 12:00-15:00 und 19:00-22:00
Dienstags geschlossen

Rua das Taipas 113, 4050-
600 Porto

¥

€€
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Vegetarische/Vegane Restaurants:

LapEL

YEGETARISCH

"
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Restaurant

Beschreibung

Standort

Prei

MANNA Porto

Pancakes
Offnungszeiten:
Di-Sa: 8:30-16:00
So+Mo: geschlossen

Mehr Café als Restaurant gibt es aber viel Auswahl, vom Smoothie bis zu veganen

Rua da Conceigdo 60

€€

Epoca

saisonale Gerichte anbietet.
Di-Sa: 9:00-16:00 (Dienstags ab 12:30)
So+Mo: geschlossen

Flr den Vormittag und Mittag bestens geeignet, wenn man ein Café/Restaurant
sucht, was eine wechselnde Uberschaubare Speisekarte hat und vor allem

Rua do Rosdrio 22

€-€€

Apuro — Vegan bar

Veranstaltungen.
Offnungszeiten:

Fr+Sa: 12:30-00:00

Mo, Di, Do: 12:30-23.00
Mi+So: geschlossen

Diese vegane Bar ist immer gut, wenn man am Abend etwas Leckeres essen und
trinken mochte. Oft gibt es auch ein Abendprogramm mit Musik oder andere

Rua do Breiner 236

€€

Em carne viva

Restaurant an.
Offnungszeiten:
Mo-Sa: 19:30-22:00
So:geschlossen

In der Nahe des Musikhauses Casa da Musica gelegen bietet das vegetarische
Restaurant viele verschiedene Optionen im grofRen Garten oder innen im

Av. da Boavista n2868,

€€€

Da Terra

Diese Restaurantkette hat sich auf vegetarisches und veganes Biiffet spezialisiert.
Daher ist es kein Restaurant a la carte, worliber man sich im Klaren sein sollte.

€€

Exquisite Restaurants

Restaurant Beschreibung Michelin | Standort Preis
-Sterne
Casa de Cha da Boa | In diesem, vom portugiesischen Star-Architekten Alvaro Siza, | 2 Av. Liberdade 1681,
Nova entworfenem Restaurant werden Fisch und Meeresfriichte und 4450-718 Leca da | €€€€€
weitere Spezialitaten in einer einzigartigen Atmosphare serviert. .
Palmeira
Euskalduna Studio Fir Liebhaber des Gourmet-Essens ist dieses im Stil einer japanischen | 1 R. de Santo lldefonso | €€€€€
bar ,izakaya“ gehaltenen Restaurants von Chefkoch Vasco Coelho 404, 4000-466 Porto
genau das richtige. Hier wird nicht nur portugiesisches Essen, sondern !
vor allen Dingen Essen aus verschiedenen Teilen der Welt serviert.
Antiquvm 1 Rua de Entre Quintas | €€€€
Dieses Restaurant besticht vor allem durch seine Lage, welches genau 220 Porto, 4050-240
neben dem Kristallpalastpark gelegen eine tolle Aussicht hat und man ! !
in eleganten Esszimmern von Chefkoch Vitor Matos verwéhnt werden
kann.
DOP Dieses Restaurant von Rui Paula liegt in einem historischen Gebdude | - Largo S3o Domingos | €€€€
am Ende der Rua das Flores beheimatet und bietet auf zwei Ebenen 18 4050-542 Porto
gute portugiesische Kiiche !
The Yeatman | Auf der anderen Seite von Porto, in DEM Weinhotel Portos, ist im | 2 Rua do Choupelo, Vila | €€€€€
Gastronomic Hotel Yeatman dieses Restaurant beheimatet, das sich 2 Michelin- Nova de Gaia, 4400-
Sterne verdient hat. !
Restaurant 088
Cantinho do | Das erste Projekt in Porto von Chefkoch José Avillez aus Lissabon ist in | - Rua Mouzinho  da | €€€€
Alvillez einem Bistro-Look gehalten und lockt mit seinen, fiir ein Restaurant im Silveira 166, Porto,
Michelin-Fuhrer gelistet, annehmbaren Preisen.
4050-416
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Gaia (Stadt auf der anderen Seite des Flusses):

Restaurant Beschreibung Standort Prei
S
Casa Adao Typische Kiiche an den Kais Gaias mit Blick auf Porto. Av. de Ramos Pinto 252, | €€-
4400-012 Vila Nova de Gaia €€£€
Foz (am Meer):
Restaurant Beschreibung Standort Preis
Praia da Luz Ein Restaurants, welches direkt am Strand liegt und einen direkten Zugangs zum R. Cel. Raul Peres, 4150- | €€€
Wasser hat? Genau hier. Das Restaurant gehort zu den hoherpreisigen 155 Porto
Restaurants, aber ein Besuch lohnt sich auf jeden Fall. Neben der super Lage
besticht das Restaurant auch mit einer ausgezeichneten Kiiche und tollen @
Weinen.
Optionen fur Vegetarier sind vorhanden.
Cépa Torta An der Foz, wo die Preise generell etwas hoher sind, bietet sich dieses Restaurant | R. da Sra. da Luz 258, | €-€€
an, wenn man gut essen will, aber auch nicht zu viel Geld lassen will! Perfekt zum | 4150-121 Porto
Mittagessen.
Optionen fur Vegetarier sind vorhanden. @
Matosinhos (am Meer, bekannt fir Fischrestaurants):
Restaurant Beschreibung Standort Preis
Restaurante Mariazinha Kleines, ehrliches Fischrestaurant in Matosinhos in einer der Straen, wo sich R. 12 de Dezembro 103, | €€
auch die anderen Fischrestaurants ansiedeln und immer der Geruch nach 4450-224 Matosinhos
gebratenem Fisch in der Luft liegt.
Offnungszeiten: Mo-Sa 19:00-23.00
Sonntags geschlossen
Cais 51 Ein etwas schickeres Fischlokal, was sehr frischen und leckeren Fisch zu bieten | R. Gago Coutinho 51, | €€-€€€

hat. Es besteht die Mdglichkeit drauRen zu sitzen.
Optionen fir Vegetarier sind vorhanden.
Offnungszeiten: Mo-So 12:00-15:00, 19:00-23.00

4450-142 Matosinhos

¥
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